
그리스도인 생활 공동체

뉴스레터에 오신 것을 환영합니다.

2026년 1월 뉴스 레터
이번 1월 뉴스레터는 대림 시기의 묵상과 이냐시오 영성

모임부터, 지역 피정과 세계 공동체와의 연대에 이르기
까지 CLC 삶의 풍요로움을 조명합니다. 

우리는 김우중 신부님과 함께한 이냐시오적 멈춤
(Ignatian Pause)을 주제로 한 대림 특강과,  희망에

뿌리를 둔 북서부 CLC 피정을 다시 돌아봅니다. Ignis 
사도직의 “Called to Shine” 시리즈는 90명 이상의

참가자들이 함께 모여 기도와 음악, 그리고 성찰을
나누는 시간이 되었습니다. 또한 CLC 피츠버그

클러스터가 나이로비에 있는 세인트 알(St. Al’s) 교회를
지속 적으로 지원하고 있는 소식을 전하고, CVX–CLC 

세계 리더십 팀의 성탄 메시지, 그리고 세계 로고와 CLC-
USA 로고의 공개 소식도 함께 나눕니다. 앞으로를

바라보며, 사순 시기 영적 대화 시리즈를 위한 모임
리더와 봉사해 주실 분들을 초대합니다. 이를 통해

우리는 신앙과 식별, 그리고 공동체라는 공동의 사명을
더욱 깊이 살아가고자 합니다..

이뉴스레터에서다루는내용:
지역, 국가행사들과사도적소식, 단체별행사관련기사들
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Monthly Virtual Prayer 
GatheringWe’ll pray together and briefly 

sharewhat’s on our hearts, guided by 
ourFrontier themes: Peace, 
HumanDignity, Race, Migration & 
Poverty

8:00 PM 
ET

1월

19
세계화와빈곤팀
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매월 온라인 기도 모임을 갖습니다.    
프론티어의 주제인 평화, 인간 존엄성, 
인종, 이주 및 빈곤을 중심으로 함께
기도하고 마음속에 있는 생각을
간략하게 나누겠습니다.



CVX–CLC 세계 리더십 팀의 크리스마스 메시지를 기쁜 마음으로 전해드립니다. 이번
메시지에는 새롭게 공개된 CVX–CLC 글로벌 로고가 포함되어 있으며, 이는 우리가
하나의 CVX–CLC 세계 공동체임을 상기시켜 줍니다.

성탄 시기는 1월 6일 주님의 공현 대축일까지 이어지기 때문에, 세계 상임 위원회
((World ExCo)에서 전해온 이 인사는 지금도 우리에게 시기적절하며 의미 있게
받아들이고 나누기에 충분합니다.

또한 우리는 12월 말 공개된 CLC-USA의 새로운 로고 발표를 함께 기념합니다. 세계
로고와 미국 로고 모두, 글로벌 CVX–CLC 공동체 안에서 우리가 공유하는 정체성, 사명,
그리고 일치를 표현하고 있습니다.

CVX–CLC 세계 리더십 팀의
크리스마스 메시지



우리 Harvest 최신 호는 찬미받으소서(Laudato Si’) 10주년을 기념하며, 프란치스코
교황님의 지속적인 유산을 기립니다.

Harvest Magazine 보기 — 여기를 클릭하세요

원고 모집 — 다음 호 주제: 가난한 이들을 돌봄(Caring for the Poor)

다가오는 호는 “가난한 이들을 돌봄(Caring for the Poor)”을 주제로 다룰 예정이며, 
여러분의 글을 따뜻하게 초대합니다.

레오 교황님은 우리에게 기도만으로는 충분하지 않으며 행동해야 한다고 상기시킵니다. 
글을 준비하실 때 아래의 질문들이 묵상과 성찰에 도움이 될 수 있습니다:

당신 주변의 가난한 이들은 누구입니까? 
당신 또는 당신의 CLC는 삶 속에서 가난한 이들에게 어떻게 응답해 왔습니까? 
어떤 형태의 가난을 마주하십니까?
성경은 가난에 대해 우리에게 어떤 도전을 줍니까?
가난한 이들에 대한 우선적 선택은 무엇을 의미합니까?
기후 변화는 가난한 이들에게 어떤 영향을 주었습니까?
오늘날 난민들의 처지는 어떠합니까?

실무 안내

원고 분량: 보통 1-2 페이지
사진 및 간단한 설명 첨부 가능
제출 시 짧은 자기 소개, 개인 사진, 연 주소를 포함하십시오.

마감: ASAP

문의나 원고 제출은 아래 연락처로 해주시기 바랍니다:
Dorothy: dorothymzambito@aol.com
Barb: barbrudolph@att.net
Lorraine: lorrainedamman@comcast.net

HARVEST 매거진 최신 호를 만나보십시오!
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월례 온라인 기도 모임 안내
매달 30분간 진행되는 전국 온라인 기도 모임에 여러분을 초대합니다.
이 시간에는 프론티어의 주요 주제인 평화, 인간 존엄, 인종, 이주와 빈곤을 중심으로 함께
기도하고, 각자의 마음에 있는 이야기를 간단히 나눕니다. 

일시: 매달 셋째 주 월요일 오후 8시 (미국 동부 시간) 
다음 모임: 2026년 1월 19일

Zoom 접속 링크: clc-usa.com/globalization-poverty

모두 참여 할 수 있습니다! 

전국 연대 프로젝트: 더 사마리탄 시티 (The Samaritan City)

주거 불안과 노숙을 겪고 있는 형제자매들을 돕기 위한 초대입니다. 이 단순하지만 의미 있는
프로젝트를 통해, 우리는 이들을 위해 기도하고, 지지하며, 함께 연대하고자 합니다. 

자세히 알아보기: 설립자의 이야기 영상 시청
참여 문의: Murray Dalziel (미 중부대서양 지역, 볼티모어)
murray.dalziel@gmail.com

지역 NCC 회원 여러분께
이 소중한 기회들을 널리 공유해 주십시오. – 작은 실천이 큰 변화를 만들어 냅니다.

세 계 화 & 빈 곤 팀
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글로벌화 & 빈곤 프론티어(Globalization & Poverty Frontier)는 미국 가톨릭
주교회의(USCCB)가 최근 발표한 이민 관련 사목 메시지를 소개합니다. 
프런티어에 대한 자세한 내용은 다음을 참고하시기 바랍니다. 
https://clc-usa.com/globalization-poverty

프론티어는 우리 모두가 열린 마음으로 이 메시지의 핵심 내용을 살펴보고, 기도 안에서
깊이 숙고할 것을 초대합니다. 
이 메시지를 지역 공동체나 본당 안에서 나누는 것도 하나의 실천이 될 수 있습니다. 
USCCB 공식 발표 링크 https://www.usccb.org/news/2025/us-bishops-issue-special-
message-immigration-plenary-assembly-baltimore 

이민에 관한 USCCB 특별 사목 메시지 요약 (2025년 11월) 

미국 가톨릭 주교 회의는 최근 「이민에 관한 특별 사목 메시지」를 발표하며, 가톨릭 사회
교리에 뿌리를 둔 자비롭고 인간적인 이민 개혁을 촉구했습니다. 이는 12년 만에 발표된
긴급 메시지로, 공포를 조장하는 분위기, 열악한 구금 환경, 가족 분리, 그리고 이민자를
비인간화하는 언어가 확산되고 있는 현실에 대한 우려에 응답하는 것입니다. 주교들은 모든
인간의 존엄성을 거듭 강조하며, 이민자와 시민 모두와 연대하겠다는 뜻을 밝혔습니다.

주요 내용

• 이민 개혁 촉구: 주교들은 현재의 이민 제도가 심각하게 훼손되어 있으며, 정의롭고 질서
있는 해결책이 시급하다고 강조합니다. 

• 인간 존엄성의 재확인: 이민 신분과 상관없이 모든 사람은 하느님께서 부여하신 고유한
존엄을 지니고 있음을 분명히 합니다. 

• 국가 안보와 환대의 균형: 국경을 보호할 국가의 권리를 인정하면서도, 이는 연민과 책임
있는 환대, 그리고 이주민을 위한 안전하고 합법적인 통로 마련과 함께 이루어져야
한다고 말합니다. 

• 가혹한 조치에 대한 반대: 대규모 추방, 가족 분리, 비인도적인 구금 환경, 이민자를
비하하거나 비인간화하는 표현에 분명히 반대합니다. 

• 이민자에 대한 연대와 지지: “이주민 형제자매 여러분, 여러분은 혼자가 아닙니다.”라고
전하며, 공정하고 인간적인 법과 정책을 위한 동행과 옹호를 요청합니다. 

• 긴급한 호소: 현재의 정책과 사회적 담론으로 인해 고통받는 취약한 이민자들과
공동체에 대한 깊은 우려를 담고 있습니다. 

추가 자료
• USCCB official statement text
• YouTube video of the announcement
• Justice for Immigrants (USCCB) website

미국 가톨릭 주교회의(USCCB) 발표 내용
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사목적 돌봄 팀으로서 우리의 사명은 LGBTQ+ 성소수자들과 그 지지자들이 열린
마음으로 환대받는 안전하고 자비로우며 포용적인 환경을 가꾸어 나가는 것입니다.
우리는 공동체 안에서 영적인 지지를 제공하고, 성장을 도우며, 다양성을 존중하는
데 전념하고자 합니다. 또한 존중과 공감, 그리고 신앙을 바탕으로 모든 이와 함께
걸으며, 우리가 섬기는 모든 이들이 서로를 이해하고 수용하며 진정한 소속감을
느낄 수 있도록 노력하겠습니다.

이 팀은 우리에게 필요한 것이 무엇이며 이를 어떻게 실천해 나갈지 성령 안에서
함께 식별할 것입니다. 또한, 우리는 이냐시오 영성팀(Ignatian Spirituality Team)의
개척적인 노력에 발맞추어 그 여정에 함께 동참하고자 합니다.

LGBTQ+ 성소수자이거나 지지자 혹은 가족으로서 이 사명에 동참하고 싶으신
분은 Kathy Boyle(kathyboyle1955@gmail.com)에게 연락해 주시기 바랍니다. 
신청 시 본인에 대한 간략한 소개와 이 팀에 참여하고 싶은 이유를 함께 적어
보내주시면 감사하겠습니다.

우리는 성령의 인도하심을 따라 LGBTQ+ 성소수자 공동체의 필요에 응답하고,
‘하나의 CLC USA’로서 함께 여정을 걸어 나갈 수 있기를 고대합니다.

우리 CLC 내 LGBTQ+ 성소수자들을 위한 사목적 돌봄
팀(Pastoral Care Team) 참여에 관심이 있으십니까?
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사순 시기 영적 대화 시리즈인 “말씀 나누기(Breaking Open the Word)” 를 위한 소모임
진행자와 기술 지원 담당자를 모집합니다. 이 봉사는 ‘시노드적 교회 – 즉, 성령의 목소리에
귀를 기울이며 그리스도와 함께 사명의 길을 걷는 교회가 되라는 프란치스코 교황님의
요청에 응답하는 영적 직무입니다. 스페인어, 프랑스어, 영어권 리더들의 많은 참여를
기다립니다.

전체모임리더(Meeting Leaders) 및소모임진행자(Facilitators) 모집 안내

현재 전체모임 리더와 소모임 진행자를 모집하고 있습니다. 봉사로 함께해 주실
분들은 지금 사전 등록을 해주시기 바랍니다. 전체 모임 일정표는 1월 중에 공지될
예정입니다.

전체 모임 리더(Meeting Leaders)
매주 본인이 선택한 언어와 시간에 대그룹 모임을 주관

대그룹 모임 전체 진행, 소모임 배정 및 관리, 모든 참가자를 위한 환대의 역할

본인에게 가장 적합한 요일과 시간을 자유롭게 선택
사순시기6주동안주1회모임참여가필수
지금 바로등록하십시오!

소모임 진행자(SmallGroupFacilitators)
매주 모임에 참여하여 5-7명으로 구성된 소그룹의 영적 대화를 진행

각 세션마다 상세한 진행 가이드가 제공
동영상 교육 과정이 포함.

지금 바로 사전 등록하십시오.
신청페이지: https://www.ignatianencounterministry.org/botw-2-1
문의 사항: robert@ignatianencounterministry.org

사순시기 영적 대화 시리즈를 함께할 진행
봉사자(FACILITATORS)를 모집합니다
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허 정 아나스타시아 님의 성찰

12월 6일 뉴욕 한인 CLC가 얼마전 보스턴 대학에서 박사 학위를 취득하신 에수회
김우중 신부님를 모시고 대림절 줌 강의를 개최하였습니다. 62명의 회원들이 강의에
참석하여 성찰하는 의미 있는 시간을 보내었습니다. 김 신부님은 “기다림, 갈라지지
않은 마음”이란 주제로 우리가 영신수련에서 영적 식별로부터 어떻게 하느님의 뜻을
단순하고 분열되지 않는 마음으로 구하며 기다릴 수 있는지 말씀해 주셨습니다.

저는 그 강의를 들으면서, 저를 창조하신 하느님의 깊은 뜻보다 제가 구현하고자 하는
일에 더욱 몰두할 때 참으로 쉽게 조급해지고 혼돈에 빠지는 제 자신을 보게
되었습니다. 제 마음이 이렇게 분산 될 때 기다림은 거의 불가능합니다. 그러나 김
신부님은 적어도 우리 마음이 우리를 창조하신 하느님의 목적에 향해 있다면, 주님은
우리를 하느님의 뜻으로 인도하신다는 것을 알려주셨습니다. 주님이 주신 힘으로
우리는 긴 시간 기다릴 수 있을 것이며 결국 하느님의 뜻이 이루어질 것입니다.

이 강의를 통해, 저는 선택을 위한 식별이 쉽지 않다는 것을 다시 깨닫게 되었습니다.
사랑을 선택하고 실천하면서 하느님과의 관계를 깊게 하는 과정에 비록 힘든 길을
가더라도 그 또한 진정한 영적 위로라는 것을 알게 되었습니다.

KCLC 뉴욕: 대림절 줌 강의:
“기다림, 갈라지지 않는 마음”



St. Al’s 학교 학생 지원

피츠버그 CLC 클러스터는 케냐 나이로비에 CLC와 예수회가 설립한 St. Al’s (St. Aloysis
Gonzaga 중등 학교)에 2014 부터 학생 후원회를 통해 지원을 하고 있습니다. 2026학년도를
위해 5지역 22 명의 CLC 회원들이 2,250 불을 모았습니다.

우리가 지원하고 있는 학생인 Moureen은 3학년으로 교과 과정이 1년 더 남아 있습니다.
우리는 National Assembly가 있을 때 WhatsApp을 통해 짧은 시간 동안이지만 라이브로 통할
수 있어 너무 감사했습니다, 그리고 빠른 시일 내에 기회를 가질 수 있기를 희망합니다
(학생들이 매 주 토요일에도 학교에 출석을 하니 토요일 아침아라든지).

최근 발행된 St. Al’s 뉴스레터 전체 링크는 2025년 12월 뉴스레터 중 ‘스폰서 스포트라이트
코너에 CLC 피츠버그 글러스터로 소개되어 있습니다.

피츠버그 CLC 클러스터 (MAR CLC 지역 소속)



10월에 북서부 지역 CLC 회원들은 오레건주 에스타카다에 위치한 알튼 콜린스 피정 센터에서
그리고 Zoom을 통해 “하이브리드" 피정으로 함께 했습니다. 이번 피정은 예수회 Tony
Harris 신부님의 진행으로 “그리스도 안에 뿌리내리고, 희망 안에서 굳건히: 불확실성을 함께
헤쳐 나아가기(Rooted in Christ, Resilient in Hope: Navigating Uncertainty Together)
" 라는 주제로 이루어졌습니다.

우리는 서로 그리고 자연과 함께, 은총 그리고 깊은 친교의 유대감을 느꼈으며, 거대한
전나무와 삼나무, 무성한 고사리와 이끼로 덮인 단풍나무 덩굴에 둘러싸인 평화로운 지역을
걸으며 시간을 보냈습니다.

우리는 2026년 9월 11 ~ 13일에 열릴 다음 가을 피정에서 다시 함께 할수 있기를 기대하고
있습니다.

북서부 지역 CLC 피정



12월 1일, David Pantaleón 신부님께서는 이냐시오적 멈춤: 축제를 넘어, 강생에 대한
묵상이라는 제목의 온라인 모임을 선물해주셨습니다.

40명 이상의 회원들이 큰 기쁨으로 함께 모여 묵상과 노래, 기타 반주가 있는 음악을
나누었고, 이는 따뜻하고 활기찬 대화로 이어졌습니다. 이 만남은 우리 마음을 사랑과
희망으로 가득 채워 준 시간이었습니다.

강생이란 하느님께서 인간을 찾아오시고 특히 마리아의 겸손하고 공동체적인 “예”의
응답을 통해 우리 가운데 현존하시기로 한 신비입니다. 이 신비는 우리의 신앙을
혼자만의 것이 아닌, 개방과 취약함, 그리고 신뢰 안에서 공동체와 함께 살아가도록
초대합니다. 왜냐하면 예수님께서는 사람들 안에서 찾고, 묻고, 서로 협력하는
과정속에서 참으로 탄생하시기 때문입니다.

한계와 실패, 상실과불확실함의순간들—앞으로 나아갈길이 보이지않고, 더 이상할수 있는것이
없다고느껴질때—그자리에예수님께서태어나시며,우리자신의역사안에서새로운길과예상하지
못했던삶을열어줍니다.그분의탄생은소외되고취약한장소에서이루어지며,이탄생은우리에게다시
시작하도록부르시고, 하늘에서내려와 우리를 구원하시는 사랑의 신비를식별안에서 받아들이도록
초대합니다. 또한 성녀데레사의 가르침, 우리 자신 안으로 더 깊이 들어갈 때 우리 존재깊은 곳과

하느님과의친밀한결합을발견하게됨-을기억하면서우리는우리의삶과행동을통해 겸손한 “예”로
응답하도록초대받습니다.

공지 사항
1월 12일: ExCo 회의
1월 12일: 각 지역 공동체별 2025년 평가 수정

1월 26일: 공동체 코디네이터 대면 회의
3월 세계 CLC의 날 준비 중

사우스 플로리다 지역: 이냐시오적 멈춤: 
축제를 넘어 - 강생에 대한 묵상



Ignis 사도직이 주최한 「Called to Shine: 빛의 세대를 위한 대림 시기」는 90명 이상의 참여자들과
함께한 기쁨과 은총이 가득한 시간이었습니다. 우리는 온라인으로 모여 떼제(Taizé) 스타일의 기도
찬양을 드렸으며, An Michael Nguyen의 특별한 대림 묵상도 함께 나누었습니다.

이날 저녁은 Emily Tran, Douglas Vu, Lam Le로 구성된 음악팀이 이끌었으며, 이들은 산호세에
위치한 ‘가장 거룩한 삼위일체 이냐시오 영성 센터(Ignatian Spirituality Center at Most Holy
Trinity)’에 함께 모여 봉헌했습니다. 또한 Dan Nguyen, Bethany Vu, Marianne Vu, Ngoc Anh
Tran, Jason Vu가 진행자로 함께하며, 따뜻하고 기도에 잠긴 공동체의 공간을 만들어 주었습니다.

함께해 주신 모든 분들께 진심으로 감사드립니다. 참석하지 못하신 분들을 위해, 행사 녹화
영상은 아래 링크에서 보실 수 있습니다.
👉 Called to Shine: 빛의 세대를 위한 대림 시기

또한 대림 시기 동안 진행된 전체 대림 묵상 시리즈는 아래에서 다시 보실 수 있습니다. 
👉 Advent Reflections

이번 모임은 Tami Nguyen-Tran, Jason Vu, and Joanna Jezierczak이 함께 기획하고 진행한 대림
묵상 시리즈의 마무리를 의미합니다. 묵상 내용을 제출하고 공동체와 소중한 재능을 나누어 주신
모든 분께 저희 팀 모두 진심으로 감사드립니다.

다음 묵상 시리즈는 다음 달에 안내될 예정이니 계속 관심을 가지고 지켜봐 주십시오.
참여 방법이나 기타 문의 사항은 ignis@clc-usa.com 으로 연락해 주시기 바랍니다.

IGNIS 사도직: CALLED TO SHINE:
빛의 세대를 위한 대림 시기



우리는 다음 분들의 영혼을 위하여 기도합니다:

Father Pedro Suarez, SJ, 1월 1일 도미니카 공화국에서 선종하셨습니다. 신부님은
미국 남부 플로리다 지역의 한 CLC 지역 공동체의 일원이셨습니다.
Thu-Ha and Sonny, 동한 CLC인 선종하신 두 분을 기억하며 그 가족들을 위해
기도합니다.
Stephen Wilkosz, 한 CLC 회원 친구의 아버지로, 최근 선종하셨습니다.

Bonnie Brunton, 북서부 지역의 오랜 CLC 회원으로, 12월 27일 예수님 품으로
돌아가셨습니다 . Bonnie와 남편 Tom은 1980년대부터 Seattle 1 공동체의
회원이었으며, 최근에는 공동체 인원 감소로 인해 Bonnie가 Anam Cara 공동체에
합류했습니다. Bonnie의 남편 Tom과 가족, 친구들에게 복되신 성모님께서 위로와
평화를 주시도록 기도합니다.

또한 다음을 위하여 기도합니다:

Kim Pham의 건강을 위하여
9월에 영신수련(Spiritual Exercises) 참여를 식별 중인, 피츠버그 성 베네딕토 더
무어 본당 공동체를 위하여
세계 평화를 위하여
한 회원의 남편 William의 건강을 위하여
기도가 절실히 필요한 이 세상 안에서, 우리가 평화를 이루는 사람이며 치유자가 되도록
베네수엘라 국민들을 위하여, 그리고 앞으로 몇 시간, 며칠, 몇 주 동안 변화하는 상황
속에서 우리 대표들이 정의를 추구하도록

Photo of Deidre Vivas’s Parish (mostly Venezuelan) during Adoration. 
'Praying for peace and freedom in our country'

CVX-CLC holds The Venezuelan people in our prayer

기도지향


